
Actualización de respuesta de Meriden COVID-19 - 22 de abril de 2020 

Del Departamento de Salud y Servicios Humanos de Meriden 

 

• Hasta el martes 21 de abril de 2020, se han confirmado 215 casos positivos confirmados de 

COVID-19 en Meriden y 23 muertes asociadas con COVID-19. Tenga en cuenta que el informe estatal señala 24; Creemos 

que uno de estos casos es doble. Los rangos de edad para las muertes son 31 a 95; 14 son hombres y 9 son mujeres. El 

departamento de salud del estado actualiza diariamente los números de estado después de las 4 p.m. Los datos de las 

pruebas estatales se pueden ver en https://portal.ct.gov/Coronavirus (haga clic en el cuadro azul etiquetado Datos de 

pruebas en Connecticut). 

• El número de casos confirmados en Meriden no es una indicación precisa de los casos reales de COVID-19 en nuestra 

comunidad debido a la falta de pruebas. Nuestros datos provienen del Departamento de Salud Pública de CT. Los 

resultados de la prueba se pueden informar varios días después del resultado. La información del paciente puede 

actualizarse después de que ya se hayan informado los resultados. Los cambios se reflejarán en los nuevos totales 

diarios. 

• El Consejo de Estado y Epidemiólogos del Estado Territorial ha establecido una definición de caso oficial para COVID-

19. Esto estandariza casos en todo el país. Se utilizan tres criterios para definir el caso: clínico (es decir, síntomas), 

laboratorio (la prueba) y vinculación epidemiológica (es decir, la exposición). Consulte la sección VII de este documento 

vinculado. 

• La ciudad evalúa diariamente los esfuerzos de distancia y seguridad social de nuestra comunidad, y toma decisiones 

para hacer de nuestra comunidad un lugar más seguro. Ayer esto incluyó: 

• Ninguno: ¡quédese en casa y manténgase a salvo! 

• La ciudad ha sido notificada de que la propiedad de Westfield en Meriden estará abierta como parte del protocolo de 

aumento de hogares de ancianos del estado. Esta instalación, que será operada por Anthena Montowese SNF LLC, será 

un centro de atención convaleciente para aquellos que tienen COVID positivo y están listos para ser dados de alta de la 

atención aguda, pero aún necesitan un cierto nivel de atención antes de que puedan volver a casa. El Departamento de 

Salud Pública de CT (CT DPH) ha escrito en su Orden de Consentimiento garantías por escrito de que existen protocolos 

importantes para proteger a los pacientes, al personal y, por extensión, a la comunidad circundante. La Sección estatal 

de Instalaciones, Licencias e Investigación (FLIS) está tomando la delantera en la supervisión; nuestra oficina estará en 

contacto semanal con los administradores del sitio. 

• Considere descargar la aplicación "Cómo nos sentimos". Se habló ampliamente sobre esta aplicación en la rueda de 

prensa del gobernador celebrada el 20 de abril. 

• Otro sitio web interesante es el Mapa de síntomas COVID-19 de Facebook y Carnegie Mellon University. El mapa 

muestra un porcentaje estimado de personas con síntomas de COVID-19, no casos, por condado en los Estados Unidos. 

• A partir del 20 de abril de 2020, las descargas del Sistema de Vigilancia Electrónica de Enfermedades de CT (cómo 

recibimos el aviso de enfermedad reportable) comenzaron a documentar la raza de casos confirmados por laboratorio. A 

partir de ayer, se ingresaron datos de 127 de nuestros 215 casos confirmados. Esta información está abajo. 

 

 

 

 



 

 

 

  



Para la vigilancia de la salud pública, las muertes asociadas con COVID-19 incluyen a las personas que dieron positivo 

para COVID-19 en el momento de la muerte y las personas que no fueron analizadas para COVID-19 cuyo certificado de 

defunción enumera la enfermedad de COVID-19 como causa de muerte o condición importante que contribuye a la 

muerte. 

** Los datos anteriores son preliminares y están sujetos a cambios. Los resultados de la prueba se pueden informar 

varios días después de los resultados. Las fuentes de datos incluyen el Laboratorio Estatal de Salud Pública Dr. Katherine 

A. Kelley, hospitales y laboratorios comerciales. COVID-19 es una enfermedad reportable a los departamentos locales de 

salud pública. 

Necesitamos su ayuda para "aplanar la curva". POR FAVOR, no pierda de vista la práctica de las acciones preventivas 

cotidianas a continuación. Son simples y funcionan: 

• Si es mayor o tiene una enfermedad crónica grave, evite las multitudes. 

• Practique el distanciamiento social: ¡quédese en casa! ¡Trabajen juntos manteniéndose separados! 

• Si debe salir y es difícil mantener el distanciamiento social, los CDC recomiendan usar una cubierta de tela para la cara. 

• No tenga visitantes en su casa. 

• Evitar el contacto cercano con personas que están enfermas. 

• Quédese en casa cuando esté enfermo, excepto para recibir atención médica. 

• Cubra su tos y estornude con un pañuelo de papel; tirar el pañuelo en un contenedor de basura forrado. 

• Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar. 

• Evite temblar las manos: agite el saludo. 

• Limpie diariamente las superficies y objetos tocados con frecuencia. Estos incluyen mesas, encimeras, interruptores de 

luz, pomos de las puertas y manijas de los gabinetes que usan un detergente doméstico y agua normales. 

• Lávese las manos con frecuencia con agua y jabón durante al menos 20 segundos, especialmente después de ir al 

baño; antes de comer; y después de sonarse la nariz, toser o estornudar. Si no hay agua y jabón disponibles, use un 

desinfectante para manos que contenga al menos 60% de alcohol. Siempre lávese las manos con agua y jabón si sus 

manos están visiblemente sucias. 

• Duerma lo suficiente, haga actividad física, controle el estrés, beba muchos líquidos y coma alimentos nutritivos. 

 

COVID-19 es un problema de salud pública emergente que cambia rápidamente. Instamos a los residentes de Meriden a 

mantenerse informados. Visite los siguientes sitios web a menudo: 

• Sitio web de CDC Coronavirus: www.cdc.gov. Haga clic en la imagen de Coronavirus. 

• Sitio web del Departamento de Salud Pública de CT: https://portal.ct.gov/Coronavirus. Este sitio web también tiene 

información sobre recursos de salud del comportamiento para lidiar con el estrés y hablar con los niños durante los 

brotes de enfermedades infecciosas. 

• Las actualizaciones de la ciudad se publican en https://www.meridenct.gov/covid-19-information/ 

 

Además, hay 2 líneas directas para obtener información: 



• Las personas que tienen preguntas generales que no se responden en los sitios web anteriores también pueden llamar 

al 2-1-1 para obtener ayuda. La línea de información está disponible las 24 horas del día y cuenta con asistencia 

multilingüe y acceso TDD / TTY para personas con discapacidad auditiva. La línea directa solo debe ser utilizada por 

personas que no experimentan síntomas pero que pueden tener preguntas generales relacionadas con COVID-19. Se 

recomienda encarecidamente a cualquier persona que experimente síntomas que se comunique con su proveedor 

médico para buscar tratamiento. 

• Línea directa de Hartford Healthcare COVID-19: 1-833-621-0600. Esta línea está atendida las 24 horas, los 7 días de la 

semana, por profesionales médicos. 


